
Per maggiori informazioni e 
per iscriversi al percorso, 
seguite questo link: 
https://site.unibo.it/minuto/it

Mi aiuta a scoprire il valore 
del tempo trascorso con il 
mio bambino e a 
conciliarlo con 
l'organizzazione della vita 
familiare

Mi aiuta a riflettere sul mio 
ruolo di genitore

Consente alle scuole 
d'infanzia dei figli dei 
partecipanti di ottenere un 
contributo per l'acquisto di 
giochi, libri e materiale 
didattico tanto più alto 
(fino a 400€) quanto 
maggiore è il numero di 
genitori che partecipano al 
percorso dall'inizio alla fine

E' completamente gratuito

Mi aiuta a riconoscere le 
emozioni del mio bambino 
e a condividere assieme 
esperienze quotidiane 
positive

Il Progetto Minuto è sviluppato da un 
gruppo di ricercatrici del Dipartimento 
di Scienze Economiche e del 
Dipartimento di Psicologia, Università 
di Bologna, e con il supporto del 
Comune di Bologna.

Minuto – Mind Us Together è un percorso guidato 
rivolto ai genitori dei bambini e delle bambine di 
quattro e cinque anni che frequentano le scuole 
d’infanzia di Bologna*
*Iscrizione possibile fino al 20 Novembre 2020
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