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“Tecniche di espressione e comunicazione “ 

    Creatività, corporeità, cooperazione 

  RACCONTAMI CHI SARO’     
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scuola secondaria di I grado 

Leonardo da Vinci 

Data presunta di inizio 04.12.2018 

Il corso è finalizzato a sviluppare l’autostima degli alunni attraver-
so una sequenza di giochi teatrali esplorando tecniche di espres-
sione e di comunicazione verbale e non verbale. 

Il corso intende quindi accrescere un  positivo senso di fiducia in 
se stessi, incoraggiare e aiutare l'espressione della creatività, la 
consapevolezza della propria corporeità e della conseguente 
espressività corporea e potenziare, nel rispetto di ogni compo-
nente del gruppo, la propria attitudine alla cooperazione. 

Si prevedono la creazione di almeno uno spettacolo e la sua 
messa in scena davanti a un pubblico, possibili incontri con atto-
ri, visione di prove di scena e, se possibile, di spettacoli teatrali.  

Le iscrizioni, rivolte agli alunni delle classi I e II della scuola se-
condaria di primo grado, sono libere e gratuite. Nel caso di ecce-
denza del numero di iscritti la scuola si riserva di individuare gli 
alunni ammessi al  corso sentito il parere del team docenti, coe-
rentemente con le finalità del progetto Pon “ Competenze di ba-
se” visibile sul sito della scuola. 


